
 

 

 

                                         Semana da qualidade de vida 

                                                          De 01 a 07 de Maio de 2016      

                                Totalmente gratuito – Inscreva-se: 3541-8412/3547-2621 

Domingo 01/05 - Atendimento terapêutico livre (acupuntura, auriculoterapia, reike, cromoterapia, 

sinoterapia, entre outros) 

#08:00hs - Palestra: Quando encontramos nossas raízes, podemos voar! Terapeuta: Sônia Maciel              

#09:00hs - Palestra: Qualidade de vida controle do corpo e da mente - Médico: Dr. Geraldo Piloto 

#10:00hs - Dinâmica Nutricional - Nutricionista: Elisabete Silva #11:00hs – Palestra: Saúde Integral – 

Psicólogo: Gustavo Lima. 

Segunda-feira 02/05 

#09:00hs - Palestra: Estimulação Neural: Uma prática para qualidade de vida. Terapeuta : Eduardo          

#18:00hs - Aula prática de Alongamento - Fisioterapeuta : Viviane Moita #19:00hs – Palestra: Depressão 

e Qualidade de Vida – Psicóloga : Izis Gonçalves 

Terça-feira 03/05  

#09:00hs - Aulão de Hidroginástica : Profª. Gil Oliveira e Rubia #10:00hs -  Auriculoterapia (atendimento) 

– Acupunturista: Feltya Mendonça #10:00hs: Hidroterapia global (prática) – Fisioterapeuta: Lutero 

Nogueira.   #18:00hs - Avaliação postural (prática) – Fisioterapeuta : Erica Venina # 19:00 – Palestra: 

Motivação e Auto Estima - Terapeuta homeopata: Domênico de Assis 

Quarta-feira  

#10:00hs - Palestra: Os Benefícios da Fisioterapia para o tratamento da Incontinência Urinária – 

Fisioterapeuta: Cíntia da Silva #11:00hs – Hidroterapia (prática): Alongamento e Relaxamento Aquático – 

Fisioterapeuta: José Guilherme #16:00hs - Dinâmica Nutricional – Nutricionista: Elisabete Silva #19:00 - 

Aulão de Hidroginástica -  Profª : Gil Oliveira e Ana Luisa 

Quinta-feira 

#09:00 - Palestra: Transtornos de aprendizagem – Fonoaudióloga: Laudir Odria #18:00hs - Aula de 

Postura – Fisioterapeuta : Paulo de Castro #19:00hs - Palestra: Uma visão natural da saúde - Terapeuta 

homeopata: Domênico de Assis 

Sexta-feira  

#11:00hs – Hidroterapia (prática) Alongamento e Relaxamento Aquático – Fisioterapeuta: José Guilherme 

#18:00 Automassagem – Fisioterapeutas : Alessandra e Jessica #19:00 – Palestra: Homeopatia e 

Fitoterapia – Farmacêutico Bioquímico: Marcos Paiva   

Sábado 

#09:00hs - Festival de Natação  

 


